Hur man gor en ansokan till expertgruppen for att fa en rekommendation om

individuella arrangemang

Fyll i ansGkan noggrant, expertgruppen behandlar endast sadana ansdkningar som innehaller de
uppgifter som anges i denna anvisning och expertutlatanden som bifogats som bilaga. Kontrollera
att dina personuppgifter framgar av expertutlatandena som du fogar till ansékan. Vid behov kan
sekreteraren for expertgruppen be dig komplettera din ansdkan och behandlingen av ansékan kan
flyttas till ndsta moéte. Expertgruppen for individuella arrangemang sammantrader ca 4—8 ganger

under l3sar.

Agna sarskild uppmarksamhet &t punkt 4 nedan sa att du s& I&ngt det &r mojligt far de individuella
arrangemang som passar din situation. Om du inte vet vilka slags individuella arrangemang skulle
kunna stodja dina studier eller om du behdver annat stod, l6nar det sig for dig att forst kontakta
kontaktpersonen for tillganglighetsfragor vid det servicestalle som betjanar din fakultet. Vid behov
kan kontaktpersonen hanvisa dig till exempel till en studieradgivare eller till vagledning hos en

studiepsykolog som arbetar med individuella arrangemang.
Du kan ldsa mera pa den har sidan:

e |ndividuella arrangemang stéder studerande

e Individuella arrangemang vid tentamina

Foljande uppgifter ska anges i ansokan (fyll i alla falt):
1. Kontaktuppgifter
e fdérnamn
e efternamn
e studentnummer
e e-postadress

e telefonnummer

2. Fakulteter och utbildningsprogram
Ange de fakulteter och utbildningsprogram dar du behdver individuella arrangemang for
dina studier (vid behov ska du ocksa komma ihag att namna Sprakcentrum och uppgifterna

om dina valfria studier)

3. Individuella arrangemang du anséker om

e |ugnt eller avskilt rum vid tentamen
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e extra tid vid tentamen

e dator vid tentamen

e extra tid for inlamning av kursuppgifter

e  att f3 tillgang till undervisningsmaterialet i forvag/elektroniskt
e alternativt prestationssatt, vilket/vilka?

e annat arrangemang, vilket?

4. Grunder fér individuella arrangemang
Beskriv fritt formulerat
1) hur din sjukdom, funktionsnedséattning eller skada paverkar dina studier
2) hur de individuella arrangemang du anséker om skulle stédja dina studier och minska de

svarigheter som din sjukdom orsakar.

5. Saker som ska namnas i expertgruppens rekommendation
Beratta i din ansékan om du vill att din diagnos eller dina svarigheter ska ndmnas pa nagot
satt i rekommendationen. Du har ratt att be att det i rekommendationen inte star nagot
annat an att rekommendationerna grundar sig pa halsoskal. Om du vill kan det i
rekommendationen dock ndmnas till exempel synskada, las- och skrivsvarigheter, problem
med uppmarksamheten och de exekutiva funktionerna, eller smarta som paverkar
koncentrations- och arbetsformagan. D& kan lararen bilda sig en uppfattning om orsakerna
eller bakgrunden till dina svarigheter, och da kan hen i stérre grad beakta din situation i
undervisningen. | rekommendationen instrueras lararna att bekanta sig med sidan

Rekommendationer for larare om specialsituationer. Dar det beskrivs hur olika

begrdnsningar i studentens funktionsférmaga kan paverka studierna och hur de kan beaktas

i undervisningen.

6. Bilagor
Du ska bifoga ett utlatande eller annat intyg av en yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden 6ver att du har grunder for och ett verkligt behov av individuella arrangemang. |
fraga om las- och skrivsvarigheter kan du ocksa ldamna in ett utldtande av en speciallarare.

Kom ihag att bilagorna ska innehalla dina personuppgifter.

Att skicka ansdkan

Ansokan och bilagorna ska skickas till expertgruppen med krypterad e-post. Anvand en helsinki.fi-e-

postadress och skicka meddelandet krypterat till adressen erityisjarjestelyryhma@helsinki.fi.s. Om
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du anvénder en annan e-postadress ska du sjalv ta reda pa om det gar att kryptera meddelanden
fran den adressen. E-post fran en annan adress ska skickas till adressen

erityisjarjestelyryhma@helsinki.fi. Om du vill skicka ansdkan per post ska du skicka den till féljande

adress: Expertgruppen for individuella arrangemang (ansékningar), Eva Neffling, PB 53 (Fabiansgatan

28), 00014 Helsingfors universitet.
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