
 
LK Ensio Hyvärisen rahaston aktiivisuusstipendi 
 
PISTEYTYSOHJE HAKIJOILLE 
 
Aktiivisuusstipendin hakukriteerinä on opinto-oikeus lääketieteen koulutusohjelmassa 
perustutkinto-opiskelijana. Stipendi jaetaan, jos hakija saa vähintään kymmenen pistettä. Hakijan 
kokonaispistemäärä määrittää stipendin suuruuden. Aktiivisuusstipendin suuruus on enintään 2000 
euroa. 
 
Pisteitä saa ohjeen mukaisen määrän per kalenterivuosi. Samasta toimesta voi siis saada pisteitä, 
jos sitä on hoitanut useamman kalenterivuoden ajan. Stipendi jaetaan keväällä, ja pisteitä 
myönnetään edellisen kalenterivuoden loppuun mennessä tapahtuneesta aktiivisuudesta. Pisteitä 
meneillään olevasta vuodesta saa siis seuraavan vuoden stipendihakuun. 

     
Muista opiskelijajärjestöjen tai tiedekunnan luottamustehtävistä annetaan pisteitä harkinnan 
mukaan. Muista siis listata kaikki luottamustehtävät erityisesti LTDK:n sisällä. 
 
Tarvittaessa yllä mainituista toimikunnista tai ryhmistä voidaan olla antamatta pisteitä, jos se ei ole 
ollut aktiivinen jonakin vuonna.  
 
Aktiivisuusstipendiä voi hakea lääketieteen koulutusohjelman opiskelija, jolle ei ole aiemmin 
myönnetty kyseistä stipendiä. Aktiivisuusstipendiä kannattaa hakea L6-keväällä ennen 
valmistumista, kun pisteitä on ehtinyt kerätä mahdollisimman pitkään.  
 
 
 
MK Ensio Hyvärinen fondens aktivitetsstipendium 
 
POÄNGSÄTTNINGSINSTRUKTION FÖR ANSÖKANDE 
 
Aktivitetsstipendiets ansökningskriterium är en studierätt på utbildningsprogrammet i medicin som 
grundexamensstuderande. Stipendiet delas ut åt ansökande som får minst tio (10) poäng. Den 
ansökandens totala poängmängd fastställer stipendiets storlek. Aktivitetsstipendiets storlek är 
högst 2000 euro. 
 
Poäng fås enligt den bifogade instruktionen per kalenderår. Från samma post kan alltså poäng fås 
flera gånger om man skött posten i flera år. Stipendiet delas ut under våren och poäng beviljas för 
aktivitet som pågått fram till föregående kalenderårs slut. Poäng för uppgifter under pågående 
kalenderår kan alltså användas i följande års stipendieansökan. 
 
Från andra ämnesföreningar eller fakulteters förtroendeuppdrag ges poäng enligt omdöme. Kom 
alltså ihåg att lista alla förtroendeuppdrag du haft, särskilt inom den medicinska fakulteten. 
 
Vid behov kan poäng avstås att ges för de uppräknade organen och grupperna, ifall 
organet/gruppen inte varit aktivt under ett specifikt år.  
 
Aktivitetsstipendiet kan ansökas av medicine studerande, som inte har fått stipendien tidigare. Det 
löns att söka aktivitetsstipendiet på M6-våren innan examineringen, då poäng har kunnat 
ackumulerats maximalt länge.  
  



 3 p 
  

 
LKS:n hallituksen puheenjohtaja, valtuuskunnan 
puheenjohtaja ja pääsihteeri 

LKS ordförande och sekreterare 

 
Thorax: puheenjohtaja, varapuheenjohtaja Thorax: ordförande, vice ordförande  
HYY:n hallituksen jäsenet HUS styrelsemedlemmar  
SYL:n hallituksen jäsenet FSF rf styrelsemedlemmar  
HYY:n edustajistoryhmän puheenjohtajat Ordförande för HUS delegationsgrupp  
SML:n puheenjohtaja ja pääsihteeri Ordförande och generalsekreterare för 

FMF  
FiMSIC:n puheenjohtaja Ordförande för FiMSIC    

 2 p 
  

 
LKS:n ja Thoraxin hallituksen jäsenet LKS/Thorax styrelsemedlemmar  
LKS:n hallituksen virkailijat 

 

 
(Vuosijuhlaemäntä) Årsfestmarskalk  
SML:n hallituksen jäsenet ja virkailijat Styrelsemedlemmar i FMF  
FIMSIC:n paikallisjaoksen puheejohtaja Ordförande för lokala utskott i FiMSIC  
FIMSIC:n virkailijat Funktionärer i FiMSIC  
Kandidaattikustannus OY:n hallituksen 
puheenjohtaja 

Thorax AB styrelseordförande 

 
HYY:n edustajistoryhmän varapuheenjohtaja Vice ordförande för HUS delegationsgrupp 

1,5 p 
  

 
Yliopiston hallituksen jäsen tai varajäsen Medlemmar i Helsingfors universitets 

styrelse   
Yliopistokollegion jäsen tai varajäsen Medlem eller suppleant i 

universitetskollegiet  
Lääketieteellisen tiedekunnan tiedekuntaneuvoston 
jäsenet ja varajäsenet 

Medlem eller suppleant i medicinska 
fakultetens fakultetsråd  

Lääketieteen koulutusohjelman johtoryhmän 
opiskelijajäsenet 

Medlemmar i medicinska 
utbildningsprogrammets ledningsgrupp  

HYY:n edustajiston jäsenet ja varajäsenet Medlemmar i HUS delegation    

 1 p 
  

 
LKS:n kerhon puheenjohtaja tai hallituksen 
puheenjohtaja 

 

 
Thoraxin virkailijat Thorax funktionärer 

- Jungfruansvariga 
- Mentoransvariga 
- Meditrina chefredaktör 
- Värdinna 
- Barmästare 
- Supertutor (endast Thorax) 

 
Lääketieteellisessä tiedekunnassa toimivien 
speksien ohjaajat ja tuottajat 

Spexregissörer och producenter på 
medicinska fakulteten  

LKS:n valtuuskunnan jäsenet 
 

 
Kandidaattikustannuksen hallituksen jäsenet Thorax AB styrelsemedlemmar  
FiMSIC:n paikallisvirkailijat Medlemmar i lokala utskott i FiMSIC  
Helsingin yliopiston ylioppilaskunnan (Hyy) 
toimikunnat 

Medlemmar i Helsingfors universitets 
studentkårsutskott 



 
Tiedekunnan ja koulutusohjelman toimikuntien ja 
työryhmien opiskelijajäsenet ja varajäsenet 

Studerandemedlemmar och suppleanter i 
fakultetens och studieprogrammets 
utskott och arbetsgrupper   

SLL:n valiokunnat ja jaokset Medlemmar i Finlands 
Läkarförbundsutskott  

YAVA:n jäsen (puheenjohtaja SML:n hallituksessa) Medlemmar i YAVA  
Nuorten lääkärien yhdistyksen (NLY) valiokunnat Medlemmar i utskott i Yngre läkares 

förbund (YLF)  
Vuosikurssin isäntä (sis. 
Vuosikurssikoordinaatiotyöryhmän) 

Årskursvärd (inkl. 
Årskurskoordinationsgruppen)    

0,5 p 
  

 
LKS:n emännistö Thorax årsfestkommitté  
LKS:n laulunjohtajat Thorax sångledare  
Vuosikurssin emäntä  Årskursens värdinna (LKS)  
Vuosikurssin talousvastaavat Årskursens ekonom  
Tiedekunnan opiskelijatutorit Tutorer för nya studerande på medicinska 

fakulteten   
LOATS:n hallituksen jäsenet LOATS styrelsemedlem  
LOATS:n valtuuskunnan jäsenet LOATS delegationsmedlem  
Q-kautisen toimitus Meditrinas redaktion  
LKS:n valiokuntien jäsenet 
- Emännistö 
- Isännistö 
- Tapahtumatiimi 
- Edunvalvontavaliokunta 
- Hyvinvointitiimi 
- Talousvaliokunta 
- Alumnivaliokunta 

 

 
Terkon ja Unicafen toimikunnat Medlemmar i Terkkos och Unicafes 

arbetsutskott  
Speksin pomot Spexchefer  
Thoraxin virkailijat Thorax funktionärer:  

Bibliotekarie 
Spexivarie 
Idrottsansvariga 
Dataansvarig 
Traditionsbevarare 
Someansvarig 

 


